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“
Dengan menggali segenap potensi,
anda akan hidup dipenuhi prestasi

- DR H.C Ary Ginanjar Agustian -
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MESSAGE FROM FOUNDER

Sumber daya manusia Indonesia memiliki jumlah yang sangat besar. Namun kuantitas 
yang besar ini justru akan berpotensi menimbulkan masalah jika tidak ditunjang dengan 
pembangunan karakternya. Kita bisa melihat berbagai permasalahan mencuat di 
Indonesia bermula dari permasalahan karakter.

Di sinilah ESQ yang merupakan lembaga pembangunan karakter mengambil peran 
aktif. Metode ESQ Way 165 mengintegrasikan antara kemampuan intelektual, kapasitas 
emosional, dan kapabilitas spiritual, menjadi satu rumusan yang holistik. Metode ini 
lahir pada tahun 2000 melalui rangkaian observasi dalam lingkup akademi dan bisnis 
yang telah dijalani selama lebih dari 18 tahun. Konsep yang bermula dari sebuah buku 
bertuliskan tangan kemudian ditransformasikan ke dalam training yang menggunakan 
teknologi tinggi dan multimedia modern.

Selama lebih dari 18 tahun ESQ terus melakukan riset dan pengembangan training 
pembangunan karakter baik di kalangan umum dunia pendidikan, maupun dunia korporasi. 
ESQ telah bertransformasi dari personal training transformation menjadi corporate 
culture transformation. Untuk menopang perjuangan menggapai visi Peradaban Emas, 
selain melahirkan berbagai jenis training,  ESQ juga melahirkan beragam unit bisnis yang 
terus melakukan inovasi. 

ESQ terus bergerak memberi inspirasi pada masyarakat. Sudah lebih dari 1,5 juta alumni 
Training yang tersebar di berbagai wilayah.  Training ESQ telah tersebar di berbagai daerah 
di Indonesia juga berkembang ke mancanegara baik di Asia, Eropa, Amerika, Australia, 
dan Afrika. Saat ini lebih dari 2 juta pembaca buku ESQ, serta jutaan orang menyaksikan 
dari beragam acara televisi dan juga media sosial. 

Didukung oleh lebih dari 200 karyawan dan dikelola oleh lebih dari 10 cabang, ESQ terus 
berupaya keras untuk menjadi korporasi terdepan dalam menggerakkan masyarakat 
menuju terwujudnya Peradaban Emas. ESQ mengusung nilai Kejujuran, Tanggung Jawab, 
Visioner, Disiplin, Kerjasama, Adil, dan Peduli. Mari bersama mengambil peran dan turut 
bekerja dalam mewujudkan cita-cita mulia Nusantara Emas.

DR H.C Ary Ginanjar Agustian
Founder ESQ Group







WHO WE ARE

Adakalanya, sesuatu yang besar itu berawal dari satu hal kecil. Ungkapan ini 
paling tepat untuk menggambarkan bagaimana ESQ Group lahir dan eksis hingga 
saat ini. Semua bermula dari sebuah buku ESQ (Emotional Spiritual Quotient) 
yang ditulis oleh Dr. HC. Ary Ginanjar Agustian 18 tahun silam.

Kemudian, ESQ bertransformasi menjadi grup usaha besar di Indonesia. Berbagai 
produk tercipta untuk memenuhi kebutuhan masyarakat dengan tetap fokus pada 
pembangunan karakter sumber daya manusia, baik individu maupun organisasi.

Sebagai Expert in Character Building, ESQ Group terus berbenah lewat program-
program unggulan di setiap produk. Di antaranya seperti pelatihan-pelatihan 
yang bertujuan membentuk karakter manusia (ESQ Leadership Center), lembaga 
coaching (ESQ Coaching Academy) dan sertifikasi berstandar BNSP (LSP), hingga 
konsultan yang berpengalaman di dunia culture transformation (ACT Consulting).

Dengan semangat pembangunan karakter dan mewujudkan Indonesia emas, ESQ 
Group pun mendirikan ESQ Business School dan ESQ Course, untuk menambah 
wawasan dan keterampilan generasi muda. Bagi gen Y dan pensiunan pun hadir 
produk pembinaan, ESQ MPP.

Seiring waktu, ESQ Group mengembangkan sayap mendirikan ESQ Tour, untuk 
masyarakat Indonesia yang ingin umroh, haji, dan travelling dengan pengalaman 
berbeda penuh kesan. GBP yang fokus pada penyewaan office, meeting room, 
hingga co-working pun hadir untuk menjawab kebutuhan masa kini.  

Sesuai dengan core ESQ, semua produk tersebut menggunakan metode yang 
terukur, terarah, dan akurat dengan penggabungan Kecerdasan Intelektual (IQ), 
Emosional (EQ), dan Spiritual (SQ). ESQ Group hadir sebagai solusi yang menjawab 
persoalan dan permasalahan di tengah masyarakat. Tujuannya untuk membentuk 
karakter tangguh, peningkatan produktivitas, dan melahirkan kehidupan yang 
bahagia, serta penuh makna.



Vision
Korporasi Terdepan dalam Menggerakkan Masyarakat Menuju Peradaban Emas.

Mission
•	 Kami adalah korporasi yang menyediakan solusi pengembangan kapabilitas 

manusia secara holistic.

•	 Kami mempromosikan solusi yang fokus pada keseimbangan IQ, EQ, dan SQ, yang 
mengintegrasikan compassion dan passion ke dalam pembelajaran modern, ilmu 
pengetahuan, dan teknologi.

•	 Kami berkontribusi terhadap kemajuan kemanusiaan melalui budaya yang unggul 
menuju kesejahteraan berkelanjutan.

•	 Kami berjuang menginspirasi masyarakat untuk mewujudkan peradaban emas.

Values
Integritas - Loyalitas - Kolaborasi - Berorientasi Pelanggan - Inovasi

VISION MISSION VALUES







Terdaftar di
DEPARTEMEN HUKUM DAN HAK ASASI MANUSIA

ESQ MODEL R



18-YEARS DEDICATION

JAKARTA | BANDUNG | SEMARANG | SURABAYA
DENPASAR | BANJARMASIN | MAKASSAR
YOGYAKARTA | MEDAN | PEKANBARU | PADANG
PALEMBANG | KUALA LUMPUR MALAYSIA

Since 2000

1,575,048 Alumni - 24,000 Clients - 9,725 Classes
(Data per-April 2018)

OUR NETWORK



OUR CLIENTS

And
Many
More..



ESQ LEADERSHIP CENTER



ESQ CHARACTER

Training ini akan membuka pandangan Anda menjadi lebih luas dan mengubah 
paradigma Anda akan makna hidup sesungguhnya. Anda akan melihat dan 
merasakan lebih dalam arti kebahagiaan, ketentraman, hingga ke pekerjaan dan 
kehidupan sehari-hari. Hakikatnya, apa yang Anda cari tentang kehidupan ada di 
training ini. Mulai dari anak-anak, dewasa, hingga orang tua.

•	 ESQ 165 New Chapter
•	 ESQ 165 Mission Character Building + Self Control Collaboration
•	 ESQ 165 Total Action
•	 ESQ 165 Parenting
•	 ESQ 165 for Kids
•	 ESQ 165 for Teens
•	 ESQ Woman’s Heart Journey

ESQ ACHIEVEMENT

Training ini akan membantu tiap individu untuk mencapai  kemenangan dan 
kesuksesan secara exponential dengan hasil yang  luar biasa. Training akan 
mengubah pandangan Anda tentang kehidupan dan tahu bagaimana cara 
menjalaninya secara tepat dan terarah.

•	 ESQ 165 Quantum Excellence
•	 ESQ 165 Quantum Excellence Execlusive
•	 ESQ 165 Quantum Excellence Kids
•	 ESQ 165 Quantum Excellence Teens

ESQ COMMUNICATION

Program ini akan mengubah Anda dari Zero to Hero lewat kemampuan khusus 
public speaking. Pelatihan yang akan menjadikan Anda speaker hebat dengan 
keterampilan, trik, dan panduan tepat.

•	 ESQ 165 Public Speaking

ESQ RICH MINDSET

Program training khusus yang membahas tentang bagaimana cara mengubah 
mindset mengenai keuangan dan kekayaan. Panduan lengkap mengatur finansial 
secara tepat dan mendapatkan makna bebas finansial yang sesungguhnya.

•	 ESQ Rich Mind

ESQ COACHING

Training dirancang khusus untuk mempersiapakan Anda menjadi seorang coach 
profesional. Keahlian yang sangat berguna di dunia kerja, dalam perusahaan/
instansi, dalam keseharian maupun untuk diri sendiri. Peserta akan dibina hingga 
mendapatkan sertifikasi profesi dari Badan Nasional Sertifikasi Profesi (BNSP).

•	 Strength Finder (Assessment)
•	 Understanding Your Strength



•	 Team Collaboration Booster
•	 ESQ 3.0 Coaching for Business
•	 Breakthrough Innovation
•	 Talent Based Coaching
•	 Practical Coaching

ESQ MPP

Program training Masa Persiapan Pensiun (MPP) Eksekutif dirancang dan 
diperuntukan bagi para calon pensiunan dalam menghadapi kecemasan dan 
memperkaya pengetahuan mereka dalam menghadapi kehidupan pasca pensiun.

•	 ESQ MPP – Program Eksekutif
•	 ESQ MPP – Program Reguler
•	 ESQ MPP – Program Workshop

ESQ ENGLISH COURSE

Program belajar unggulan yang bisa Anda pilih untuk meningkatkan skill komunikasi 
bahasa Inggris dalam segala situasi dan kondisi. 

•	 ESQ English Course Test Center (TOEFL, IELTS, TOEIC)
•	 English Course Training Center  
•	 ESQ Business English
•	 ESQ English Conversation
•	 ESQ English for Specific Purposes
•	 ESQ English Test Preparation
•	 ESQ Academic English

ESQ NEURO LINGUISTIC PROGRAM (NLP)

ESQ NLP atau Neuro Lingustic Program adalah sebuah metode yang bertujuan untuk 
membangun manusia unggul melalui program modelling dan spiritualitas.

•	 ESQ NLP

LEMBAGA SERTIFIKASI PROFESI (LSP)

Kami melakukan uji kompetensi kepada para asesi untuk memastikan pemenuhan 
standar kompetensi sebagai trainer, sesuai SKKNI No. 161 Tahun 2015 Tentang 
Penetapan Standar Kompetensi Kerja Nasional Indonesia Kategori Pendidikan 
Golongan Pokok Jasa Pendidikan Bidang Standarisasi, Pelatihan dan Sertifikasi.

Bagi asesi yang lulus uji kompetensi akan mendapatkan sertifikat kompetensi dari 
BNSP yang berlaku selama 2 (dua) tahun

•	 Trainer Certification Program
•	 Public Speaking Training & Certification
•	 Culture Spesialist Training & certification
•	 Agent of Change Training & Certification
•	 ESQ 3.0 Coaching Certification Camp





ESQ BUSINESS SCHOOL



ESQ BUSINESS SCHOOL

ESQ Business School  adalah kampus yang didirikan oleh Dr. (HC) Ary Ginanjar 
Agustian dan (Alm.) Prof. Ir. Surna Tjahja Djajadiningrat. Kampus yang berfokus 
pada pengembangan kemampuan bisnis dengan berbasis pendidikan karakter 
sebagai solusi dari permasalahan moral bangsa

•	 PROGRAM STUDI

Kampus bisnis ini dinobatkan oleh Rekor Bisnis pada tahun 2015 sebagai sekolah 
bisnis pertama berbasis pendidikan karakter memiliki tiga program studi, yaitu :

•	 Manajemen Bisnis
•	 Sistem Informasi
•	 Ilmu Komputer

•	 PROGRAM “SECOND GENERATION”

ESQ Business School merupakan kampus bisnis berbasis karakter di Indonesia 
yang dapat memenuhi keinginan para orang tua untuk mempersiapkan penerus 
Bisnis Keluarga mereka dalam Program “SECOND GENERATION”. 



ACT CONSULTING



ACT CONSULTING

Accelerated Culture Transformation (ACT) Consulting adalah lembaga global 
profesional yang mampu menjadi mitra dalam peningkatan kinerja organisasi baik 
dalam aspek pembangunan karakter individu, pembentukan budaya organisasi, 
hingga penyusunan strategi bisnis.

•	 CULTURE TRANSFORMATION

•	 OCHI (Organization Culture Health Index)
•	 Leaders Session : The Importance of Culture
•	 Personal Transformation Program
•	 Organizational Culture Health Index
•	 Engagement Survey
•	 Agent of Change Management
•	 Values Internalization Program
•	 Culture Festival

•	 LEADER & PEOPLE DEVELOPMENT

People Development

•	 Personal Transformation Program
•	 Soft Skills Program
•	 Competencies Assessment
•	 Creative Problem Solving & Decision Making
•	 Negotiation Skills
•	 Stress Management
•	 Team Dynamic
•	 Public Speaking
•	 Presentations Skills
•	 Leadership & Influence
•	 Building Integrity
•	 Facilitations Skills
•	 Service by Heart
•	 Communication by Heart



•	 Leading by Heart
•	 Appreciative Inquiry
•	 Time Management
•	 Effective Supervision
•	 Personal Effectiveness
•	 Motivating and inspiring Others
•	 Business Etiquette
•	 Assessment Center

Dan kami menyediakan modul program training lainnya sesuai kebutuhan

Leaders Development

•	 Lead Self Lead Others
•	 Lead Change Lead Team
•	 Leadership in VUCA Era
•	 Leadership Development Program
•	 Leadership Assessment                  
•	 Leadership Coaching Program

              
Team Development

•	 Movie Challenge
•	 Golf Challenge  
•	 Thematic Outbound
•	 Team Dynamic Program
•	 Outbond Competency

•	 BUSINESS STRATEGY

•	 Organ 1 : Plot Your Road Map
•	 Organ 2 : Design Your Blueprint
•	 Organ 3 : Conduct Proper Forensic
•	 Organ 4 : Sharpen Your Stewardship
•	 Organ 5 : Building High Performing DNA





ESQ TOURS TRAVEL



ESQ TOURS TRAVEL

ESQ Tours Travel merupakan agen perjalanan di bawah naungan ESQ Group yang 
sudah berpengalaman lebih dari 10 tahun dalam menyeleneggarakan perjalanan. Baik 
itu perjalanan ibadah haji, umroh ataupun perjalanan spiritual lainnya. Mengusung 
moto "MEANINGFUL JOURNEY", perjalanan ibadah dan wisata para jamaah akan 
lebih bermakna, karena diisi dengan program-program yang berkualitas.

•	 PROGRAM HAJI KHUSUS

•	 PROGRAM ESQ DANA PRO HAJI

•	 PROGRAM UMROH

•	 ESQ LEISURE HALAL HOLIDAYS

•	 PAKET WISATA ESQ LEISURE HALAL HOLIDAY

1.	 Golden Civilization Series Program 

2.	 ESQ Plesiran

3.	 ESQ Study Tour 

4.	 Jasa Lain 

•	 Corporate Travel Management
•	 Hotel Voucher
•	 Travel Dokumen (Visa dan Paspor)



GRIYA BANGUN PERSADA



GRIYA BANGUN PERSADA

165 SUITE, merupakan konsep ruang perkantoran yang unik, dilengkapi dengan ruang 
kerja outdor dan taman balkon, membuat suasana kerja tidak lagi membosankan. 
Yang paling berkesan adalah Anda bisa merasakan beribadah dengan khusyuk di 
masjid yang tertinggi ke 2 di dunia, yang berada di puncak gedung menara. 165 Suite 
memberikan kemudahan dengan ruang yang siap ditempati dan waktu sewa yang 
fleksibel.

•	 Service Office

Serviced office merupakan ruang kerja yang didesain untuk mendukung aktivitas 
kerja klien. Serviced office dilengkapi dengan furnitur lengkap dan nyaman, 
sambungan telepon hingga sambungan internet.

•	 Regular Office

Untuk memenuhi permintaan penyediaan ruang kantor di Menara 165, 165 Suite 
menyediakan regular office yang bisa dipilih sesuai kebutuhan klien. Ruang 
dalam regular office yang disediakan mulai dari 100m2.

•	 Virtual Office

Virtual Office sebuah perkembangan canggih di abad ini, yang memungkinkan 
pekerja bekerja tanpa harus repot mondar-mandir ke kantor. Dengan Virtual 
Office, para pekerja akan dibantu untuk segala kepengurusan yang berhubungan 
dengan administratif

•	 Coworking Space

Coworking space merupakan sebuah tempat di mana para pekerja dari latar 
belakang yang berbeda berkumpul jadi satu dalam sebuah tempat atau ruang. 
Coworking space menjadi solusi untuk para freelancer yang membutuhkan ruang 
kantor yang bisa dipakai berlama-lama layaknya di kantor

•	 Convention

1.	 Meeting Room
2.	 Mini Auditorium



AMANAH GITHA



AMANAH GITHA

Pendirian asuransi syariah PT. AJS Amanahjiwa Giri Artha ini dimaksudkan untuk 
meningkatkan kesejahteraan para stake holder juga kepada masyarakat pada 
umumnya selain itu bertujuan untuk menanamkan rasa saling tolong-menolong 
dalam menanggulangi risiko keuangan akibat suatu musibah diantara peserta. 
Dipihak lain akan terjadi penghimpunan dana masyarakat yang dapat dimanfaatkan 
untuk memperkuat investasi/permodalan dengan mengikuti aturan regulasi yang 
ada.

•	 Individu

1.	 Amar Link Maksima
2.	 Amar Cendikia
3.	 Amar Mikro Safar
4.	 Amar Mikro Maslahat

•	 Kumpulan

1.	 Amar Kebajikan
2.	 Amar Pembiayaan
3.	 Amar Sejahtera
4.	 Amar Perlindungan Diri
5.	 Amar Kesehatan
6.	 Amar Haji dan Umrah
7.	 Amar Warisan Plus
8.	 Amar Proteksi Plus



MEDINA CAFE



MEDINA CAFE

Berdiri sejak tahun 2010 di Menara 165 dalam naungan ESQ GROUP, Medina Catering 
menyediakan jasa catering service berkualitas terbaik untuk korporasi bertaraf 
multinasional, pemerintahan, gathering, meeting, seminar dan pernikahan.

Kami memprioritaskan standar yang tinggi dalam pemilihan bahan baku produksi 
dan menjaga standar operasional melalui para chef profesional agar makanan kami 
tetap higienis dan terjaga mutu serta kualitasnya pada saat penyajian. Selain bahan 
makanan terbaik, dalam setiap penyajian kami berkomitmen untuk memberikan 
kualitas pelayanan yang ramah dan profesional layaknya pelayanan bintang lima .

Pelayanan Medina Cafe:

•	 Buffet
•	 Stall
•	 Coffee Break
•	 Lunch Box
•	 Snack Box
•	 Wedding Packages
•	 Gala Dinner



ESQ MEDIA



ESQ MEDIA

ESQ Media adalah media komunikasi dan informasi Alumni ESQ yang berjuang 
menginspirasi masyarakat untuk mewujudkan peradaban Emas. ESQ Media 
membangun karakter bangsa dengan konten-konten yang mengasah kecerdasan 
Intelektual, Emosional, dan Spiritual. Terdiri dari ESQ Magz dan ESQNews.id yang 
memberi ruang bagi  para Alumni baik individu maupun lembaga untuk berbagi.

ESQ Magz adalah media cetak terbit triwulan dengan ulasan mendalam, sedangkan 
ESQNews.id adalah portal berita update setiap hari dan dapat  diakses setiap saat.

•	 ESQ Magz
•	 ESQNews.id



ESQ SPOTLIGHT



ESQ SPOTLIGHT

Unit bisnis ESQ yang fokus pada penyediaan jasa production house, photography 
services, dan creative event. Lebih dari 10 tahun, ESQ Spotlight membuat desain 
multimedia, video presentasi, dan efek suara untuk program televisi. Dengan 
integritas, kesetiaan, pelanggan orientasi, inovatif dan semangat untuk layanan 
terbaik, ESQ SPotlight siap bermitra dengan Anda.

•	 Production House
•	 Event Organizer
•	 Content Creator







PT ARGA BANGUN BANGSA

Menara 165, Lt. 24
Jl. Tb Simatupang Kav I Cilandak Timur

Jakarta Selatan

Telp. (021) 2940 6969
Email. info@esqtraining.com

www.esqgroup.co.id


